KOSZYCZEK WIELKANOCNY

Propozycje aktywnosci dla dzieci mtodszych na kwieciesn

JAJKO

m Cele ogdlne:

® rozbudzanie ciekawosci swiatem przyrody;
® rozwijanie umiejetnosci matematycznych;
e doskonalenie sprawnosci ruchowej i ¢wiczenie miesni.

m Cele szczegotowe:

poszerzanie wiedzy na temat zwierzat, aw szczegdlnosci ptakéw;

zachecanie do uczestnictwa w zabawach badawczych i formutowania spostrzezen;

rozwijanie umiejetnosci przeliczania, ustalania liczebnosci zbioru i poréwnywania zbioréw;
doskonalenie koordynacji ruchowej, ksztattowanie prawidtowej postawy ciata i precyzji ruchow.

m Metody pracy z dziecmi: czynne; ogladowe; stowne.
B Formy organizacyjne: zbiorowa; zespotowa; indywidualna.

m Pomoce do zajec: podktad muzyczny do piosenki ,Niezwykty zajaczek” (st. Elzbieta Minczakie-
wicz, muz. Maria Broda-Bajak); emblematy do zabawy ,Kurki”; tamburyno; woreczek; ugotowa-
ne jajo; fotografie zwierzat; koto i owal wyciete z tektury; obrecze hula-hop; szarfy; fotografie
ptakdéw i ptasich jaj; pomoce potrzebne do zabawy ,Rézne jaja” (opisane w tresci scenariusza);
obrazki do zabawy ,Kolorowe jajka”; bebenek; plastikowe jajka; koszyczek; podktad muzyczny
z dowolng spokojna muzyka; karty pracy ,Ukryte jajka”; kredki; pisaki.

ZAJECIA PORANNE

¢ ,Niezwykty zajaczek” - zabawa ruchowa inspirowana trescia piosenki. Przedszkolaki
staja w kregu. Prowadzacy odtwarza piosenke, a dzieci nasladuja jego kroki i gesty.

Niezwykty zajgczek
(st. Elzbieta Minczakiewicz, muz. Maria Broda-Bajak)

Ten niezwykty zajgczek ma pilnowac pisanek,
dzieci skaczq po obwodzie kota jak zajgce

DO POBRANIA NA wszak dzisiaj w przedszkolu wiele niespodzianek...
WWW.BLIZEJPRZEDSZKOLA.PL zmieniajq kierunek i skaczq w drugq strone
Zosia wyktada z kosza leciutkie wydmuszki,
zatrzymuijq sie, zginajq reke na wysokosci klatki piersiowej,
tworzqc ,koszyczek”, drugq ,wyciqgajq z koszyczka wydmuszki”

WERSJA INSTRUMENTALNA PIOSENKI
NIEZWYKLY ZAJACZEK"
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Wojtek uktada pisanki na taczce z rzezuszki. PIOSENKA DOSTEPNA
jedng dton utozong ptasko wyciggajq przed siebie, drugq ,,uktadajg na niej pisanki” NA ”"YC'E

Tola zwija serwetki, Franio trawke nacina. ‘
nasladujqg zwijanie papieru obiema dtorimi,

nastepnie tnq nozyczkami za pomocq dwaoch palcow
Zajqczek tez nie préznuje, ozdoby wycina.
,tng” palcami w powietrzu falowang linie

Chciat malowac jak dzieci pisanki wspaniate.

sciskajq pies¢ - ,jajko”, ktére ,malujq” palcem drugiej reki
Ozdabia¢ je we wzorki, piekne, okazate. Www'wjgﬁﬁ?iﬁ?'a'pl/
robiq kropki na ,jajku” palcem drugiej reki

Chciat malowac je farbg, wigzac im sznureczKi...

skaczq do Srodka kota

Chciat, by wszyscy podziwiali jego pisaneczki.

cofajq sie i przyktadajqc dtonie do twarzy, patrzq z podziwem

(Zrodto: Wiosna w przedszkolu. Zabawy ogélnorozwojowe inspirowane piosenkami’,

red. Karolina Gawlik, wyd. CEBP 24.12, Krakéw 2017, 5. 28) N N »

ok ok o B

¢ Kurki - zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dzieci otrzymujg emblematy z obrazkami, g\ﬂ' é\ A%{
ktore podklejajg do koszulek. Nastepnie poruszaja sie po dywanie w ustalony sposéb 7 7 7

(,kury” = machaja rekami zgietymi w tokciach; kurczatka - machaja dtormi blisko ciata; 0 J 0

jajka - zaplatajg rece na klatce piersiowej). Gdy nauczyciel uderzy w tamburyno: raz
- dzieci dobieraja sie w grupy o tych samych obrazkach; dwa - dobieraja sie w trojki
(,jajko”, kurczatko”, kura”).

POMOC DO ZABAWY
~KURKI"
DO POBRANIA NA
/\\ WWW.BLIZE)PRZEDSZKOLA.PL

Jesli liczba uczestnikéw nie jest podzielna przez trzy - dzieci, ktére nie dotgczyty
do zadnej grupy, tworzq tréjke lub pare z prowadzgcym.

ZAJECIA GLOWNE

¢ Jajko - zagadka dotykowa. Nauczyciel posyta w krag woreczek, w ktérym ukryte jest
ugotowane jajko. Dzieci za pomoca dotyku sprawdzaja, co znajduje sie w srodku, jed-
nak nie méwia tego na gtos. Gdy wszyscy dotkng ukrytego przedmiotu, zostaje podana
odpowiedz. Nastepnie przedszkolaki dzielg sie swoja wiedza na temat jaj: Kto znosi jaja?
Czy tylko ptaki je znoszq? Prowadzacy rozktada na dywanie fotografie zwierzat, ktore
nie s ptakami, ale podobnie jak one znosza jaja. Dzieli ich nazwy na sylaby, a dzieci
odszukuja odpowiednie zdjecie.

POMOCE DO ZABAWY
JAJKO” DO POBRANIA NA
WWW.BLIZEJPRZEDSZKOLA.PL
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¢ Owalne jaja - zabawa orientacyjno-porzadkowa. Nauczyciel prezentuje ksztatty wy-
ciete zkartonu: koto i owal. Dzieci poréwnuija je i zwracajg uwage naréznice. Nastepnie
w rytmie granym na tamburynie poruszaja sie po sali. Na hasto: koto! przedszkolaki
wskakuja do kilku utozonych na podtodze obreczy hula-hop. Na hasto: owal! wchodza
do szarf gimnastycznych utozonych na ksztatt owalu.

@ Ptasie pisanki - rozmowa inspirowana fotografiami. Nauczyciel przypina na tablicy
fotografie. Wspdlnie z dzie¢mi nazywa przedstawione na nich ptaki, ktére znosza ko-
lorowe jaja. Prowadzacy (lub ochotnik) wyjasnia, ze takie ubarwienie skorupek czesto
wigze sie z ochrong przed drapieznikami - trudniej je dostrzec. Nastepnie maluchy
spacerujg po sali i odszukuja fotografie jaj (przed zajeciami prowadzacy chowa je w ta-
kie miejsca, aby jak najbardziej zlaty sie z otoczeniem, np. miedzy maskotkami). Gdy
wszystkie zostang odnalezione, dzieci przypinaja je pod zdjeciami ptakéw, sugerujac
sie kolorami ramek. Nastepnie opisuja ich wyglad.

POMOCE DO ZABAWY ,PTASIE PISANKI" DOSTEPNE prenumerata
W PRENUMERACIE PLUS LUB DO POBRANIA \, PLUS
NA WWW.BLIZEJPRZEDSZKOLA.PL o/

@ RoOzZne jaja - zabawa badawcza. Nauczyciel gromadzi rozne jaja - po dwa z kazdego
gatunku - surowe i ugotowane (np. przepiorcze, kurze, kacze, gesie, indycze, strusie).
» Dzieci ogladaja jajka, poréwnuja je i opowiadaja o ich wielkosci, kolorze i ciezarze.
Uktadaja jajka od najwiekszego do najmniejszego. « Przedszkolaki waza zebrane jaj-
ka (najlepiej przy pomocy wagi szalkowej). « Nauczyciel rozbija surowe jaja, kazde na
osobny talerzyk (najlepiej szklany, przezroczysty). Przedszkolaki poréwnujg wielkosé
i kolor zottka, przejrzystosc biatka. « Dzieci obierajg ugotowane jajka. Ogladaja sko-
rupki, sprawdzaja ich twardosc i grubos¢. Poréownuja obrane jaja - ich sprezystosc i ko-
lor ugotowanego biatka. Prowadzacy lub ochotnicy przepotawiaja jaja tak, by mozna
byto poréwnac wielkos$é i kolor zottka.

AN

Przed zajeciami prowadzqcy upewnia sie, czy Zadne z dzieci nie jest
uczulone na jajko. Surowe jaja nalezy sparzyc¢ we wrzqtku, aby wykluczyé
ryzyko przetrwania na skorupce bakterii salmonelli. Po przeprowadzeniu

eksperymentu nalezy zadbac o doktadne umycie rgk.

¢ Kolorowe jajka - zabawa matematyczna z elementami ruchu. Przedszkolaki sia-
daja w kregu w siadzie skrzyznym, tworzac z wtasnych nég ,gniazdka’, i zamykaja
oczy. Nauczyciel do kazdego ,gniazdka” wktada sylwete kolorowego jajka. Wariant I:
Przedszkolaki otwieraja oczy i tacza sie w zespoty wedtug podanego przez nauczyciela
kryterium: wedtug koloru lub wzoru na pisankach. Kazdorazowo nalezy przeliczy¢,
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ktoérych dzieci jest najwiecej i najmniej. Wariant |l: Prowadzacy podnosi wybrany kar-
tonik prezentujacy kolor i wzdr na pisance. Dzieci, ktérych pisanki spetniaja podane
kryterium, wstaja. Ochotnik przelicza, ile ich jest.

POMOCE DO ZABAWY ,KOLOROWE
JAJKA” DOSTEPNE W PRENUMERACIE
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PLUS LUB DO POBRANIA NA
WWW.BLIZEJPRZEDSZKOLA.PL
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ZAJECIA POPOLUDNIOWE
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¢ Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem plastikowych jajek

Jajko - zabawa biezna. Przedszkolaki biegajg po sali w rytmie bebenka. Na hasto: jajko!
zatrzymuja sie i kucaja, zwijajac sie w ktebek. Na ostatnie powtdérzenie kazdy zabiera
jedno plastikowe jajko z koszyczka.

Daleko i blisko - ¢wiczenie z elementem sktonu. Dzieci siedzg ze ztaczonymi i wy-
prostowanymi nogami. Ktada jajko na udachiturlajg je az do palcéw stép i z powrotem.
Kilkakrotne powtarzaja ¢wiczenie.

W doét i w gore - ¢wiczenie nég. Maluchy stojg wyprostowane, przed kazdym lezy
jajko. Przedszkolaki wykonuja przysiad, podnosza jajko oburacz i wstajac, unosza je
ponad gtowe. Podczas ¢wiczenia plecy powinny by¢ caty czas wyprostowane.

Pisankowy slalom - zabawa z elementem skoku. Jajka sg utozone w okrag w odlegto-
$ci 0,5 metra od siebie. Dzieci skaczg obundz pomiedzy jajkami.

Stopy i dtonie - ¢wiczenia miesni brzucha. Przedszkolaki leza na plecach, jajko trzy-
maja pomiedzy stopami. Unosza je za pomoca stép i staraja sie przetozy¢ w dtonie.
Ktada sie znéw na wznak, przy powtorzeniu przektadaja jajko z dtoni pomiedzy stopy.

Podaj pisanke - zabawa ze skretem tutowia. Dzieci siedzg jedno za drugim w rzedzie
Z nogami wyprostowanymi (tak ze stopy kazdej osoby dotykaja plecéw kolezanki lub
kolegi przed nim). Podaja sobie do tytu jajko, oburacz. Aby to zrobic¢, wykonujg skret
tutowia. Ostatnia osoba biegnie z jajkiem na poczatek i ¢wiczenie sie powtarza.

Taniec - zabawa wyciszajaca. Przedszkolaki stojg w parach z jajkami pomiedzy brzu-
chami. Tancza w rytm spokojnej muzyki tak, aby jajka nie spadty.

Do koszyka - ¢wiczenie z elementem rytmu. Dzieci idg marszowym krokiem po ob-
wodzie kota. Kazdy trzyma w dtoni swoje jajko. Przechodzac obok nauczyciela, wrzuca
je do koszyczka.

¢ Ukryte jajka - rozwijanie spostrzegawczosci. Maluchy otrzymuja karty pracy. Ich za-
daniem jest odnalezienie wszystkich ukrytych na obrazku jajek i poprawienie pisakami
ich konturdw, a nastepnie pokolorowanie kredkami. Na dole rysuja tyle kropek, ile jajek DO POBRANIA NA
udato im sie odnalez¢. m WWW.BLIZEJPRZEDSZKOLA.PL

POMOC DO ZABAWY
JUKRYTE JAJKA"
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